CULTURE AU C(EUR

‘_‘W Voyages culturels et découvertes
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Voyages

« L'AVEYRON, WEEK-END CULTURES ET TRADITIONS EN TOUTE SERENITE »

Peuplée a I'époque de la colonisation romaine par les Ruthénes, une tribu gauloise cliente des Arvernes, la région aveyronnaise connait
les invasions successives des Wisigoths, Francs, et Sarrasins. Au IXe siécle, devenu comté de Rouergue, elle entre dans le domaine des

comtes de Toulouse...

Ces mots ne sont la que pour vous évoquer de maniére succincte et superficielle une histoire qui s’ancre trés loin dans le temps. Si
I’Aveyron est respectueuse du legs de ses aieux, elle n’en est pas moins tournée vers demain et vers les autres comme en témoigne

Millau et son Viaduc, un exemple parmi bien d’autres.

C’est pourquoi, nous vous invitons a savourer votre séjour en Aveyron avec les yeux, avec la bouche, avec le cceur...

Les étapes de votre circuit :

JOUR 1: VENDREDI : ARRIVEE EN RUTHENOIS

Accueil a votre arrivée en début de matinée a I'aéroport de Rodez-Marcillac. Remise de votre dossier
personnel contenant toutes informations utiles au bon déroulement de votre séjour et prise en charge de
votre véhicule. Route pour le centre ville de Rodez. Visite du Musée Fenaille qui avec ses célébres statues
menhirs sera une bonne introduction a 'Histoire du Rouergue. Déjeuner dans un charmant salon de thé au
ceeur du vieux Rodez. En début d'aprés-midi vous vous rendrez a l'office de tourisme qui vous remettra un
audio guide vous permettant de bénéficier d'explication concernant I'extérieur de la cathédrale a la limite de
la vieille ville. En milieu d’'aprés-midi sortirez de la ville afin de visiter une entreprise gastronomique
traditionnelle ou vous appréhenderez la fabrication toujours artisanale de nos fameux « tripoux » et autres
péatés de sangliers ou de cerf. Retour a Rodez. Mise a disposition de vos chambres en hétel 3* en centre-
ville. Diner en centre ville de Rodez dans un restaurant traditionnel. Nuit & I'hétel.

JOUR 2 : SAMEDI : LAUBRAC.

Petit-déjeuner. Vous partirez pour Laguiole, village coutelier du nord Aveyron qui s’enorgueillit d'étre capitale
de I'Aubrac. Vous vérifierez par vous méme que sa renommée couteliére n'est pas usurpée par le nombre
important de commerce s’y rapportant. Une de ces coutelleries laguiolaise vous dévoilera les étapes
importantes de la fabrication d'un couteau. Une entreprise fromagére vous ouvrira ensuite ses portes pour
vous conter I'histoire du fromage de Laguiole. Un déjeuner traditionnel & base d’aligot vous sera servit dans
un restaurant du village. L'aprés-midi vous prendrez la route en direction des plateaux de I'Aubrac, ces
grandes étendues ou paissent en toute tranquillité les troupeaux de races Aubrac bien entendu. Vous
passerez par les villages de Nasbinals, Saint-Urcize et Aubrac ou vous ne manquerez pas de vous arréter
pour découvrir leur église de type roman. Chacune d’entre elles vous rappellera l'austérité architecturale
aubracienne. A Aubrac vous visiterez la maison de I'Aubrac qui vous permettra de mieux comprendre ce
« pays ». Le retour s'effectuera a travers les boraldes via Saint-Chély d'Aubrac, et Saint-Céme célébre pour
le clocher en spirale de son église. A Rodez votre diner se déroulera dans la vieille ville dans un restaurant
gastronomique. Nuit dans votre hotel 3* en centre-ville.

JOUR 3 : DIMANCHE : CONQUES

Petit-déjeuner. Départ vers Marcillac ou tous les dimanches se tient un marché traditionnel vous en profiterez
pour finir vos emplettes de produits régionaux : saucissons, pain et autre vin remplieront a n'en pas douter
votre musette. Ce marché sera aussi I'occasion de faire une dégustation de vin au tonneau... Déjeuner
traditionnel dans une ferme auberge, « Pascadous » et canard seront au menu. Route pour Conques : visite
de I'Abbatiale érigée aux Xle et Xlle siécles, aussi célébre de nos jours pour son tympan représentant le
Jugement Dernier que pour ses vitraux imaginés par Pierre Soulages... Vous prendrez ensuite la direction
d’'un des plus beaux sites de France et son superbe chateau. Votre périple en Rouergue se termine, route
pour I'aéroport de Rodez-Marcillac. A votre arrivée restitution de votre véhicule. Espérant vous revoir bientot.
Fin de nos prestations.

« CULTURE AU COEUR »
Site Internet : www.cultureaucoeur.com
SAS Voyages Ruban-Bleu

Ce prix comprend :

Ce prix ne comprend pas :

Tarif valable pour une base de 4
participants minimum jusqu'au 30
juin 2009 apres 295€/personne.
La confirmation doit étre faite au
moins 8 jours avant l'arrivée.
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