« CARMELS DE VOYAGES EW/ AUBRAC »

L’Aubrac est un pays de lumiéres et d’espaces. Les amoureux de la nature aiment a s’y promener. Au détour d’un sentier,
ils sont troublés par tant de beautés. lls veulent immortaliser cet instant de plénitude. Seulement I’Aubrac ne se donne pas,
il veut se faire apprivoiser...

Laurence Pitois, Photographe-Auteur, vous dévoilera quelques secrets afin que vous puissiez comprendre ce pays. Elle
vous fera partager sa passion de I’Aubrac et de la photo au cours de stages. Vous ferez partie d’un petit groupe de dix per-
sonnes néophytes ou confirmées dans I’Art de la prise de vue ou de la recherche de la lumiére. Cette approche personnelle
du pays se fera par des heures de prise de vue en pleine nature, en toute tranquillité. Vous prendrez le temps de composer
votre image a votre image. En hétellerie confortable, sans superflue vous passerez votre séjour en immersion dans un envi-
ronnement préservé, calme.

Les étapes de votre circuit :

JOUR 1 : ARRIVEE A TOULOUSE - RODEZ

Arrivée en matinée a Toulouse. Transfert en centre ville. Déjeuner. Visite guidée de la ville rose,
ses ruelles chargées d'histoire, la place Saint Georges lieu d’exécution de Calas... Diner et nuit a
I'ndtel. Transfert et installation dans votre hétel.

JOUR 2 : TOULOUSE - RODEZ - AUBRAC

Départ matinal pour I’Aubrac. A Rodez, la visite du Musée Fenaille avec ses célebres statues men-
hirs sera une bonne introduction a I'Histoire du Rouergue. Vous apprécierez en suite la majesté de
la cathédrale a la limite de la vieille ville. Déjeuner et continuation vers I'’Aubrac. Accueil en fin d’a-
prés-midi par Laurence Pitois et définition des « régles du jeu ».

JOUR 3 : PLATEAUX DE L'AUBRAC

Cette journée sera pour vous une premiere approche du territoire de I'’Aubrac. Vous découvrirez
des paysages étonnants, vous en profiterez pour faire vos premiéres prises de vues individuelles.
Tout au long de la journée vous réfléchirez et échangerez sur le théme de « la photo en voyage :
atouts, contraintes, matériel ». En soirée vous analyserez vos photographies du jour avec un ceil
critique afin de progresser.

JOUR 4 : PLATEAUX DE L’AUBRAC

Seconde journée sur les plateaux de I'’Aubrac. A mesure des heures vous apprécierez mieux la
diversité de I'environnement, faune et flore. Vos prises de vues seront pour vous I'occasion de met-
tre en avant vos réflexions de la veille. A partir de I'’étude des « Planches contacts » du lundi, vous
approfondirez le théme de « la lisibilité de I'image ».

JOUR 5 :PLATEAUX DE L’'AUBRAC

Au grés de vos marches vous découvrirez la géologie du plateau de I’Aubrac. Vous découvrirez de
superbes sites naturels, cascades... Qui seront autant de sujets de prises de vues superbes. Vous
réfléchirez a partir de I'étude des « Planches contacts » de la veille sur le theme « La Netteté et le
Flou ».

JOUR 6 : PLATEAUX DE L'AUBRAC
Cette journée sera 'occasion de travailler sur le theme du « Mouvement, Vitesse ». L'observation
d’'un troupeau de vaches Aubrac vous permettra de mettre en pratique vos réflexions du jour. Il
sera temps de commencer votre « Carnet de Voyage ». Chacun réfléchira aux traces qu’il veut
garder de son passage sur '’Aubrac.

JOUR 7 : RODEZ - CORDES SUR CIEL - TOULOUSE

Cette derniere journée de prises de vues vous servira a peaufiner votre carnet de voyage. Concep-
tion et finalisation de votre carnet.

JOUR 8 : DEPART

Matinée consacrée a la présentation des Carnets de Voyages. Le moment sera venu de faire le
bilan de ces quelques jours passés ensemble a . Aprés déjeuner, transfert a I'aéroport de Tou-
louse-Blagnac en fonction de votre heure de vol.

Prix par personne : 1595 € (base 10 participants)
Supplément chambre individuelle : 250 €

Ce prix comprend :
La pension compléte du déjeuner du jour 1 au petit déjeuner du dernier jour.

Les transferts en autobus privatif. CONTACT
L’encadrement du stage par Laurence PITOIS, photographe-auteur.

Le tirage papier d’'une pellicule 24 poses ou de 40 poses photos numériques par jour. ﬁ:’y’a‘gfgﬂu‘fgﬁ‘gwwuwm
La mise a disposition d’'un ordinateur portable pour le groupe et d’éléments de papeterie pour cons-

tituer son Carnet de Voyages Phone : + 33 5 6573 33 23
Ce prix he comprend pas : Email : cultureaucoeur@groupe-

. . . . , rubanbleu.com
Les assurances assistance-rapatriement et annulation. Les pourboires et dépenses personnelles.
Les boissons. Web site : www.cultureaucoeur.com




